Europos PREDICT CHARTIJA
- 1 VYRESNIO AMZIAUS ZMONES TURI TEISE GAUTI IRODYMAIS PAGRISTA GYDYMA . "
1.1 Vyresnio amZiaus Zmones turi teise i irodymais pagrista gydyma PR.,_ D |(: T

1.1.1 Viyresnio amziaus Zmones turetu gauti galimybe naudoti vaistus ir kitus gydymo
budus, kurie buvo tinkamai ivertinti klinikiniuose tyrimuose ir pasirode efektyvus ju amziaus Zmonems.

2 VYRESNIO AMZIAUS ZMONIU ITRAUKIMO | KLINIKINIUS TYRIMUS SKATINIMAS IR
DISKRIMINACIJOS PREVENCIJA MERCS
2.1 Vyresnio amziaus zmones neturetu buti diskriminuojami kvieciant dalyvauti klinikiniuose tyrimuose
2.1.1 Vyresnio amziaus Zmones turetu buti informuojami ir kvieciami dalyvauti gydymo budu, skirtu
vyresnio amziaus Zmonems, klinikiniuose tyrimuose.
2.1.2 Nacionalines ir tarptautines reguliuojancios institucijos turetu uztikrinti, kad vyresnio amziaus
zmones dalyvautu klinikiniuose tyrimuose, nediskriminuojant del anziaus, lyties, etnines grupes ar
LT T socialines klases.

PROGRAMME 2.1.3 Tyrimu etikos komitetai, re mejai, medicininiu Zurnalu leidejai ir reguliuojancios institucijos
turetu kritiSkai apzvelgti visus tyrimus del nepateisinamos diskriminacijos del anziaus, kitu ligu,
negalios ar esamo gydymo vaistais. Bet koks iSskyrimas turi buti pateisinamas.
2.2 Reiketu skatinti Zmoniu, serganciu keletu ligu, dalyvavima klinikiniuose tyrimuose.
2.2.1 Nacionalines ir tarptautines reguliuojancios institucijos turetu reikalauti, kad vaistu ir kitu gydymo
budu, skirtu vyresnio amziaus Zmonems, tyrimai apimtu pacientus, sergancius keletu ligu, budingu
vyresniam amziui.
2.2.2 Nacionalines ir tarptautines reguliuojancios institucijos turetu reikalauti, kad vaistu ir kitu gydymo
budu, skirtu vyresnio amziaus Zmonems, tyrimai apimtu vyresnio amzZiaus Zmones, kurie naudoja
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dazniausiai iSraSomus vaistus. {

3 KLINIKINIAI TYRIMAI TURETU BUTI ATLIEKAMI TAIP, KAD BUTU KUO LENGVIAU IVYKDOMI

VYRESNIO AMZIAUS ZMONEMS KEELE
3.1 Klinikiniai tyrimai turetu buti tokie, kad vyresnio amziaus Zmones galetu juose dalyvauti be jokiu kliuciu UNMIVERSITY

3.1.1 Vyresnio amziaus Zmones turetu gauti informacija apie klinikinius tyrimus, kuri padetu jiems priimti

informuota sprendima del dalyvavimo.

Informuoto sutikimo procedura turetu buti pritaikyta specialiems vyresnio amziaus Zmoniu poreikiams,

atsizvelgiant i ju rastingumo lygi, bet kokius jutimu sutrikimus ir jei reikia, apimtu ju Seima ar globeja.

3.1.2 Reikia specialiu apmokynu, siekiant atlikti klinikinius tyrimus su vyresnio amZiaus Zmonemis. Hﬂspital
Tyrejai turetu buti mokomi vykdyti klinikinius tyrimus, kuriuose dalyvauja Zmones, turintys de Sabadell
bendravimo, jutimu, judejimo ar paZintiniu problemu.

3.1.3 Tyrejai turetu buti pasirucSe skirti papildomo laiko vyresnio amziaus pacientams, dalyvaujantiems

klinikiniame tyrime, kad padetu jiems dalyvauti ir laikytis tyrimo salygu.

3.1.4 Tyrimo remejai turetu pripaZinti, kad vyresnio amziaus Zmonems gali reiketi papildomos pagalbos,

kad galetu dalyvauti tyrimuose.

Tyrimo remejai turetu teikti pagalba, kad paskatintu vyresnio amziaus Zmoniu isitraukima ir tyrimo salygu

laikymasi, ypac pacientams, turintiems judejimo ir bendravimo problemu ir tiems pacientams, kurie taip 1
pat rupinasi kitais.

3.1.5 Nacionalines ir tarptautines reguliuojancios institucijos turetu skatinti klinikinius tyrimus, kuriais ot v
siekiama palengvinti vyresnio amziaus Zzmoniu dalyvavima tyrimuose.

4 VYRESNIO AMZIAUS ZMONIU KLINIKINIU TYRIMU SAUGUMAS

4.1 Klinikiniai tyrimai, apimantys vyresnio amziaus Zmones, turetu buti kiek galima saugesni.

4.1.1 Tyrejai turetu ivertinti nauda ir rizika, tenkancia vyresnio amziaus Zmonems, dalyvaujantiems

klinikiniuose tyrimuose.

5 TYRIMO REZULTATU VERTINIMAS TURETU BUTI TINKAMAS VYRESNIO AMZIAUS ZMONEMS

5.1 Klinikiniai tyrimai, kuriais siekiama istirti daZniausiai pasitaikancius vyresnio amziaus Zmoniu

susirgimus, turetu vartoti rezultatu vertinima, tinkama vyresnio amziaus Zmonems. IAGIELLONIAN
5.1.1 Tyrejai, tyrimu remejai ir reguliuojancios institucijos turetu uztikrinti, kad klinikiniai tyrimai, kuriu UNIVERSITY
metu siekiama iStirti dazniausiai pasitaikancius vyresnio amziaus susirgimus, vartotu rezultatu MEDTCAL
vertinimo priemones, tinkamas vyresnio amziaus Zmonems, iskaitant gyvenimo kokybes ivertinimus. COLLEG]

5.1.2 Klinikiniu tyrimu remejai turetu itraukti pacientus ir globejus i tyrimo kurimo procesa ir pasirenkant
rezultatu vertinimo priemones klinikiniams tyrimams, kuriu metu tiriami vyresniame amziuje
pasitaikantys susirgimai.

6 VYRESNIO AMZIAUS ZMONIU, DALYVAUJANCIU KLINIKINIUOSE TYRIMUOSE, VERTYBES
DERET U GERBTI

6.1 Kiekvieno Klinikiniuose tyrimuose dalyvaujancio vyresnio amziaus Zmogaus vertybes deretu gerbti.
6.1.1 Tyrejai turetu gerbti kiekvieno vyresnio amziaus Zmogaus vertybes.

6.1.2 Vyresnio amziaus Zmonems turetu buti suteikta galimybe pasitraukti i$ klinikiniu tyrimu be

Zalos kitiems gydymams ir ju bendrajai sveikatos prieziurai.
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